
 

DAS ROMANTIK HOTEL IM MÜNSTERTAL 

Sehen – Hören – Riechen – Schmecken - Fühlen 

Im Spielweg werden all Ihre Sinne verwöhnt. 

Zu sehen gibt es täglich jede Menge im Münstertal. Schon allein der Hausberg Branden lässt uns 

bei seinem Anblick Kraft schöpfen. Und hören Sie die Kuhglocken von der nahen Weide, das 

beruhigende Plätschern des Bachs? 

Verlockende Gerüche verströmen die Blumen und Kräuter aus unserem Garten. Geschmacklich 

bietet unsere Küche nur vom Allerfeinsten. Bleibt noch das Fühlen. Gönnen Sie Ihrem Körper und 

Geist eine wohltuende Auszeit! 

Behandlungen werden mit den beiden Produktlinien SAN VINO und MARIA GALLAND PARIS 

durchgeführt. Massageöle kommen aus dem Haus „Volatile“  

SAN VINO ist eine natürliche Traubenkernöl-Pflege und Rotweinkosmetik – basierend auf 

natürlichen Inhaltsstoffen und frei von Parabenen, Silikon und Mineralölen. 

MARIA GALLAND PARIS ist bekannt für ihre vielseitigen Verwöhn- und Pflegetreatments für Gesicht 

und Körper. 

Mit dieser neuen Preisliste ab 1. April 2026 verlieren alle anderen Preislisten ihre Gültigkeit. 

 

 

 



 

 

Gesichtsbehandlungen  
 

 

San Vino | BIO-ROTWEIN – Das Multifunktionstalent 

Reich an Mineralien und sekundären Pflanzenstoffen, die ihre stärkenden und regenerierenden 

Eigenschaften durch die natürliche Konzentration optimal entfalten. 

 

 

San Vino Gesichtsbehandlung 

Eine klassische, intensive Gesichtspflege (Reinigungsmilch, Rotweinpeeling mit Schrot, 

Crèmepackung, Massage, Abschlusspflege), die Ihre Haut verwöhnt und ihr neue Vitalität schenkt. 

Sie spüren die Wirkstoffe aus dem Rotwein: feuchtigkeitsspendend, belebend und revitalisierend.  

Inkl. Augenbraun zupfen 

50 Verwöhn-Minuten  EUR 92 

 

 

San Vino Gesichtsritual 

Die Traubenkernmodellage führt Sie hin zu einem wunderbarem Gesichtspflegeerlebnis. 

Gleichzeitig werden die Hände mit Körperbalsam und die Füße mit Traubenkernöl gepflegt  

und verwöhnt. Die anschließende bioenergetische Kopf- und Nackenmassage lässt Ihre Gedanken 

fließen. Inklusive Gesichtsreinigung mit Peeling, Brauen zupfen, Ausreinigung und einer 

ausgiebigen Gesichtsmassage, die Ihre Haut durchblutet und regeneriert.   

Inkl. Augenbraun zupfen 

80 Verwöhn-Minuten  EUR 129 

 

 

San Vino Männerbehandlung  

San Vino Männerbehandlung Wein und Reben - die innovative Pflege speziell für Männerhaut. 

Eine bioenergetische Kopfmassage und die anschließende Gesichtsreinigung mit 

Traubenkernpeeling versetzen Sie sofort in die Entspannungsphase.  

Eine intensive Massage für Gesicht, Augen, Schultern und Nacken beruhigt  

und die Gesichtspackung pflegt und durchfeuchtet die Haut.  

50 Verwöhn-Minuten  EUR 92 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Maria Galland | Individuelle Hautpflege von den Experten seit 1962  

Für alle Hauttypen — Professionelle und Individuelle Hautpflege  

sowie Schutz für jeden Hauttypen. 

 

 

 

Maria Galland Gesichtsbehandlung | Die Klassische  

Nach der gründlichen Reinigung und einem Peeling sorgt eine Massage für Entspannung. 

Anschließend wird eine speziell auf die Bedürfnisse Ihrer Haut abgestimmte Maske aufgetragen. 

Eine wohltuende Abschlusspflege rundet das Treatment ab. Ihre Haut kommt in Balance und Sie 

sind herrlich entspannt.  

Inkl. Augenbraun zupfen  

50 Verwöhn-Minuten  EUR 89 

 

 

 

Hydra-Feuchtigkeit² Gesichtsbehandlung Maria Galland  

Entdecken Sie die feuchtigkeitsspendende Gesichtspflegelinie HYDRA’GLOBAL. 

Die Behandlung sorgt für einen Frischeschub und sofortigen Energiekick. Erleben Sie die Kraft der 

viermolekularen Hyaluronsäure für eine mit Feuchtigkeit versorgte, sichtbar weiche und 

aufgepolsterte Haut. 

Nach gründlicher Reinigung und Peeling wird ein speziell auf Ihren Hauttyp abgestimmtes 

Wirkstoffserum aufgetragen und eine entspannende Gesichtsmassage sorgt für eine optimale 

Aufnahme der Wirkstoffe. Danach sorgt eine effektive Gesichtsmaske für langanhaltende 

Feuchtigkeitszufuhr. Eine leichte Tagespflege rundet die Behandlung ab.  

Inkl. Augenbraun zupfen 

80 Verwöhn-Minuten  EUR 139 

 

 

 

Lift it up! Maria Galland  

Entdecken Sie die LIFT’EXPERT Hautpflegelinie  

Eine einzigartige Lifting-Gesichtsbehandlung. Machen Sie die Zeit zu Ihrem besten Verbündeten 

und erhalten Sie eine sichtbar, glattere und hydratisierte Haut. 

Machen Sie die Zeit zu Ihrem besten Verbündeten und erhalten Sie eine sichtbar glattere und 

hydratisierte Haut. 

Nach der umfangreichen Reinigung Ihrer Haut und einem Peeling, wird  Ihre Haut mit 

Wirkstoffseren und einer intensiven Gesichtsmassage behandelt. Die anschließende Maske 

verleiht der Haut neue Impulse, stimuliert das Energieniveau, glättet und verleiht ein 

angenehmes Hautgefühl. Anschließend wird Ihre Haut mit einer reichhaltigen und mit 

anregenden Wirkstoffen versehenen Tagespflege versorgt. 

80 Verwöhn-Minuten  EUR 139 

Diese Anwendung ist nur in Verbindung mit einer Gesichtsbehandlung buchbar. 

 

 



 

 

Diese Anwendungen sind nur in Verbindung mit einer Gesichtsbehandlung 

buchbar: 

 

Vital-Wellen-Therapie   

Klassische Einsatzgebiete der Vital-Wellen-Therapie sind u. a.  die Schmerztherapie sowie die 

Dermatologie. Mittels eines Vital-Wellen-Gerätes werden hochwirksame, pflanzliche Wirkstoffe 

und Wirkstoffkombinationen mit einer Frequenz von 950 000 Schwingungen/Sek. schmerzfrei in 

das betroffene Haut- und Gewebeareal eingebracht. 

Durch die Tiefenwirkung der Vitalwellen kommen die Wirkstoffe gezielt an den Ort, an dem sie 

benötigt werden und entfalten dort ihre Wirkung 

+ 10 Min EUR 10 

 

Augenbehandlung mit Thalasso 

Zur Pflege und Glättung der zarten Augenpartie kommt ein spezielles Konzentrat zum Einsatz: 

Perfekt bei Linien und Fältchen um die Augen. Anschließend kühlt und erfrischt die 

mineralstoffreiche Augenmaske die Haut. Schwellungen und Augenringe werden deutlich 

gemildert. Die Augenpartie erstrahlt jugendlich glatt und frisch. 

+ 15 Min EUR 35 

 

Enthaarung 

Oberlippe, Kinn oder Augenbrauen je EUR 15 

 

Wimpernbehandlung  

Wimpern färben  EUR 15 

Augenbrauen färben  EUR 15 

Augenbrauen zupfen  EUR 15 

Kombination aus Wimpern färben,  
Augenbrauen färben und zupfen  EUR 40  

 

 

 

 

 



 

 

HÄNDE UND FÜSSE 

Pediküre (kosmetisch)  

Pediküre inklusive Fußbad, Nagelhaut- und Nagelbehandlung, 

Entfernen und Glätten von Hornhaut und anschließende Fußpflege. 
 

50 Minuten EUR 60 | ohne Lack 

60 Minuten EUR 70 | mit Lack 

 

Maniküre 

Maniküre inklusive Feilen, Nagelhaut- und Nagelbehandlung mit Handpflege und Handmassage  
 

30 Minuten EUR 45 | ohne Lack 

40 Minuten EUR 55 | mit Lack 

 

 

Meet Valeska und Sonja 

Valeska Schmidt-Tychsen ist als ehemalige Berlinerin im 

„Ländle“ angekommen und als Yoga- und 

Massagetherapeutin die perfekte Mischung und Ergänzung 

für uns!  

Freuen Sie sich auf 2-3 Yoga-Stunden pro Woche für alle 

Hausgäste im neuen Yoga-Raum und auf wunderbare 

Massagen.  

Sonja-Menn-Hierholzer ist die Leitung des NaturSPA und 

wird als fest angestellte Kosmetik- und Massage-

Therapeutin die Kosmetik-Behandlungen abdecken.  

Als echte Staufnerin und mit ihre freudigen Natur ist sie ein 

absoluter Glücksgriff für uns!   

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

MASSAGEN UND KÖRPERANWENDUNGEN 

TEILKÖRPER-MASSAGEN 

Rücken-Nacken-Massage 

Gezielte Entspannung für den meistbelasteten Bereich. 

Diese Massage konzentriert sich auf Rücken, Schultern  

und Nacken – Zonen, in denen sich Stress und 

Anspannung besonders häufig festsetzen. Mit kräftigen, 

zugleich achtsamen Griffen werden Verhärtungen gelöst 

und die Beweglichkeit verbessert. 

Ideal bei Verspannungen durch Alltag, Beruf oder 

sportliche Aktivität. 

25 Verwöhn-Minuten  EUR 49 

 
Rückenmassage mit Salz-Peeling  
als Vorbereitung für Dampfbad  
25 Verwöhn-Minuten  EUR 55 

 

Fussreflexologie 

abschalten – verwöhnen – genießen 

In den Füßen ist der gesamte Mensch reflektorisch 

abgebildet. Durch stimulierende Griffe werden alle Organe 

und Systeme und deren Zusammenspiel unterstützt. Unsere 

Füße sind das Fundament unseres Körpers und wir sollten 

ihnen mehr Aufmerksamkeit schenken. 

50 Verwöhn-Minuten  EUR 89 

 

 

 

 

 

GANZKÖRPER-MASSAGEN 

Ganzkörper-Massage #klassisch  

Entspannung – Ausgeglichenheit – Erholung für den Körper  

Warmes Aromaöl und sanfte oder kraftvolle Massagegriffe, 

die auf Ihr Befinden abgestimmt sind, lösen 

Verspannungen der Muskulatur. Durchblutung, 

Stoffwechsel und Lymphfluss werden angeregt. 

50 Verwöhn-Minuten  EUR 89 

80 Verwöhn-Minuten  EUR 125 

San Vino Traubenkernölmassage #energyboost  

Die lösende Ganzkörpermassage mit wertvollem, warmem 

Traubenkernöl schenkt neue Energie und entspannt die 

Sinne. Warme Traubenkernsäckchen lockern Ihre 

Muskulatur während der Massage und sorgen für höchstes 

Wohlgefühl. 

50 Verwöhn-Minuten  EUR 99 

 

 

 



 

Hawaiianische Lomi Lomi Aloha Pono Massage  

Ein Fest für die Sinne und ein Ritual des Loslassens! Lomi heißt: verbindende Striche mit Händen 

und Unterarmen, sanft und kraftvoll. Aloha bedeutet „sei willkommen” sei in Zuneigung, Respekt, 

Ehre, Liebe, Dank und Mitgefühl mit dir und anderen. Pono: sich im inneren Gleichgewicht 

begegnen. Ein Zustand tiefer Entspannung, gepaart mit Lebendigkeit und Lebensfreude. Mit 

langen, fließenden Streichbewegungen, überwiegend mit den Unterarmen ausgeführt, wird der 

gesamte Körper rhythmisch massiert. Die Lomi Lomi löst muskuläre und emotionale Spannungen 

und vermittelt ein Gefühl von Leichtigkeit und Freiheit. 

80 Verwöhn-Minuten  EUR 135 
 

Hot-Stone-Massage (Winter) | Cold Stone Massage (Sommer)  

Tiefe Entspannung durch die Kraft warmer Steine. 

Glatt geschliffene Basaltsteine werden erwärmt und entlang der Energiebahnen auf den Körper 

gelegt. In Kombination mit sanften Massagegriffen dringt die Wärme tief in die Muskulatur ein, 

löst Spannungen und sorgt für eine intensive Entlastung. 

Diese Massage schenkt ein Gefühl von Geborgenheit, Ruhe und nachhaltiger Erholung – 

besonders wohltuend in der kühleren Jahreszeit. 

80 Verwöhn-Minuten  EUR 115 
 

Kräuterstempelmassage 

Ein wohltuendes Zusammenspiel aus Wärme, Duft und Berührung. 

Rücken und Schulterpartie werden mit warmen Kräuterstempeln behandelt, dann folgt eine 

Rückenmassage sowie Gesicht und Fußmassage.  

Die Wärme öffnet die Poren, während die natürlichen Wirkstoffe über die Haut aufgenommen 

werden. Die Behandlung fördert die Durchblutung, lockert die Muskulatur und wirkt 

harmonisierend auf das Nervensystem. Ein tief entspannendes Erlebnis, das Körper, Geist und 

Sinne anspricht. 

50 Verwöhn-Minuten  EUR 99 (als Ganzkörper-Massage) 
 

Lymphdrainage 

Sanfte Aktivierung für Leichtigkeit und Entlastung. 

Mit langsamen, rhythmischen Griffen wird der Lymphfluss angeregt, wodurch der Abtransport 

von Gewebsflüssigkeit unterstützt wird. Die Behandlung wirkt entstauend, beruhigend und 

fördert das allgemeine Wohlbefinden. Besonders wohltuend bei schweren Beinen, nach 

körperlicher Belastung, Operationen oder zur ganzheitlichen Entspannung 

Große Lymphdrainage:  50 min Körper  EUR 89 

mit Vitalwellen-Therapie EUR 99 

Kleine Lymphdrainage“  25 min Gesicht  EUR 49  

mit Vitalwellen-Therapie EUR 59 

 



 

YOGA  

Private Yoga Einzelstunde 

Yoga hilft dabei, den Körper zu stabilisieren und zu mobilisieren, gleichzeitig dehnt Yoga den Geist 

und beruhigt die Gedanken. Yoga-Übungen aktivieren den Stoffwechsel und stärken Muskeln, 

Sehnen und Bänder genauso wie das ganze Knochengerüst. 

Persönlich abgestimmte Yogastunden sind ideal, um auf individuelle körperliche und mentale 

Bedürfnisse einzugehen. In einem kurzen Vorgespräch klären wir Ihre aktuellen Voraussetzungen 

und Wünsche für die Yogapraxis. auf Anfrage 

1-3 Personen / 60 Minuten EUR 150 

Wir arbeiten mit verschiedenen Yoga-Trainerinnen zusammen, die alle wunderbare Stunden 

kreieren. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unser Bewegungsraum 

Gesund in Form bleiben! 

Bei jedem Wetter aktiv sein. Sich bewegen. Den Körpertrainieren und den Kopf freibekommen. 

In unserem 65 m² großen Bewegungsraum bieten wir 2-3 Mal wöchentlich Yoga-Kurse kostenfrei 

für unsere Hotelgäste an. Der Raum steht unseren Gästen auch zum selbstständigen Training frei 

zur Verfügung. 

 

 



RÜCKSICHT & RUHE Für eine entspannte Atmosphäre bitten wir Sie, sich in allen Bereichen leise und 

rücksichtsvoll zu verhalten.  

DIGITALE AUSZEIT Zu Ihrem eigenen Wohlbefinden und im Sinne aller Gäste bitten wir Sie, im gesamten 

Spa-Bereich auf die Nutzung von Mobiltelefonen (wenn nur leise und ohne Ton), Laptops sowie Foto- und 

Videokameras zu verzichten. Besonders im textilfreien Saunabereich ist die Verwendung digitaler Geräte 

strengstens untersagt. So bleibt der Spa ein geschützter Ort der Stille, Privatsphäre und Erholung.  

KLEIDUNG Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, die sich leicht ablegen lässt. Für Ihren Aufenthalt im SPA 

stellen wir Ihnen Handtücher, Bademäntel und Slipper zur Verfügung, damit Sie sich zwischen den 

Behandlungen und Bereichen komfortabel bewegen können. Unter dem Bademantel empfehlen wir 

Badebekleidung oder Unterwäsche; im Poolbereich ist Badebekleidung erforderlich. Die Nutzung der 

Saunen erfolgt textilfrei.  

Während Massage-, Kosmetik- und Körperbehandlungen wird Ihr Körper stets sorgfältig zugedeckt – nur 

das gerade behandelte Areal bleibt freigelegt. Zum Schutz Ihrer Intimsphäre stellen wir Ihnen bei jeder 

Behandlung einen Einmalslip zur Verfügung.  

TERMINBUCHUNG Um Ihre Wunschbehandlung zum gewünschten Zeitpunkt zu ermöglichen, empfehlen 

wir Ihnen, Anwendungen bereits bei Ihrer Zimmer- oder Day-Spa-Reservierung zu buchen. Unser 

Rezeptions-Team berät Sie gerne individuell bei der Auswahl der für Sie passenden Anwendungen und 

stellt auf Wunsch ein ganz persönliches Wohlfühlprogramm für Sie zusammen.   

ANWENDUNGSDAUER Die genauen Anwendungszeiten können Sie unserer Preisliste entnehmen. Diese 

umfasst auch die persönliche Begrüßung sowie Verabschiedung durch unseren Wellnesstherapeuten und 

eine kurze Nachruhezeit. Anschließend laden wir Sie ein, in unserem Ruheraum mit einem Getränk 

weiterhin zu entspannen und die Ruhe zu genießen. 

STORNIERUNG & TERMINÄNDERUNG Falls Sie Ihren Termin nicht wahrnehmen können, bitten wir Sie, 

diesen mindestens 12 Stunden vorher abzusagen. Andernfalls müssen wir 50% der Leistung berechnet. Ab 

6 Stunden vor Behandlungsbeginn oder bei Nichterscheinen wird der gesamte Betrag berechnet.  

WISSENSWERT SPA-ETIKETTE GESUNDHEITSFRAGEN Bitte informieren Sie uns bereits vor Beginn Ihres 

Spa-Aufenthaltes über gesundheitliche Besonderheiten, aktuelle Beschwerden, eine Schwangerschaft. So 

können wir Ihre Anwendungen optimal auf Ihre Bedürfnisse abstimmen und Sie individuell beraten, damit 

Sie jede Behandlung in vollen Zügen genießen können.  

CHECK-IN Bitte finden Sie sich etwa fünf Minuten vor Ihrem Termin vor den Spa-Räumen im 1. OG im Haus 

am Bach ein. So bleibt genügend Zeit, um in Ruhe Ihre Wünsche zu besprechen und sich auf die 

Behandlung einzustimmen. Bei verspäteter Ankunft verkürzt sich die Behandlungszeit, um einen 

reibungslosen Ablauf für nachfolgende Gäste zu gewährleisten.  

WERTGEGENSTÄNDE Wir empfehlen Ihnen, Schmuck und andere Wertsachen entweder im Safe Ihres 

Hotelzimmers zu verwahren oder zu Hause zu lassen. In den Umkleidekabinen stehen Ihnen zudem Spinde 

zur sicheren Aufbewahrung während Ihres Spa-Aufenthaltes zur Verfügung. Für verlorene Gegenstände 

übernehmen wir keine Haftung.  

KINDER & JUGENDLICHE Der Zutritt zum textilfreien Saunabereich ist unter 14 Jahren nicht erlaubt. 

Behandlungen können ab 12 Jahren durchgeführt werden. Hausgäste mit Kindern sind bei uns ausdrücklich 

willkommen. Bitte beachten Sie, dass wir keine Badeaufsicht stellen – Eltern sind daher angehalten, ihre 

Kinder jederzeit zu beaufsichtigen. Zudem ist das Springen vom Beckenrand aus Ruhe- und 

Sicherheitsgründen untersagt.  

TRINKGELD Trinkgelder sind selbstverständlich freiwillig.  Wenn Sie mit Ihrer Behandlung zufrieden waren, 

können Sie dies auf unaufdringliche Weise zeigen – entweder direkt an Ihre Spa-Mitarbeiterin, am Empfang 

oder auf Ihrer Gastbestätigung (Guest Check).  

 


